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MAS INFORMACION:

Para obtener mas informacion
sobre la donacion

de drganos y tejidos,
escanee el codigo QR o
visite DonateLifelndiana.org.

ACERCA DE
DONATE LIFE INDIANAY DE
INDIANA DONOR NETWORK

Donate Life Indiana administra el registro de donantes
del estado. Indiana Donor Network es la agencia
de recuperacion de dérganos y tejidos designada
federalmente en Indiana, que conecta los regalos que

salvan vidas de los donantes con los pacientes y brinda

apoyo a las familias de los donantes. Juntos, crean
conciencia sobre la donacién y animan a los habitantes
de Indiana (Hoosiers) a registrarse como donantes de
organos, tejidos y ojos.

DONDE REGISTRARSE COMO
DONANTE DE ORGANOS

Y TEJIDOS

0 Oficina de Vehiculos Motorizados de Indiana (BMV)
0O DonateLifelndiana.org

0 Agencia de Licencias Profesionales de Indiana
O Departamento de Recursos Naturales de Indiana

0 Aplicacién Salud de iPhone

USTED T1iENE EL PODER
DE SALVAR VIDAS.

Receptora
de rifdn

LA NECESIDAD:

M4s de 1,200 personas en Indiana y mas de
100,000 personas en los EE. UU. necesitan un
trasplante de drganos para vivir, y cada dia mas
personas se suman a la lista de espera.

Lamentablemente, muchas personas mueren
esperando un trasplante.

La donacion de érganos es poco frecuente: solo 3 de
cada 1,000 muertes ocurren de una manera que hace
posible la donacion de drganos.

LA SOLUCION:

Si mas personas dicen “si” a ser donantes de
organos y tejidos, se podrdn salvar y sanar mas vidas.

Cualquier persona puede decir “si” a ser donante,
independientemente de su edad o historial médico.

Cuando alguien se registra como donante, la
donacidn de drganos y/o tejidos solo se lleva a cabo
después de que se haya declarado legalmente el
fallecimiento de la persona.

UN SOLO DONANTE
DE ORGANOS
PUEDE SALVAR

OCHO VIDAS

LOS NUMEROS:

Un donante de érganos puede salvar ocho vidas
y ayudar a sanar a mas de otras 75 a través de la
donacion de tejidos.

Cada afio mas de 1200 personas se salvan gracias
a los donantes de érganos de Indiana que dijeron
que “si”.

La donacidn de organos y/o tejidos se realiza sin
costo alguno para la familia del donante.



INFORMACION SOBRE EL PROCESO DE DONACION
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Alguien Ocurre lo

acepta impensable

Una persona se Una persona llega a un

registra para ser hospital con una lesién o

donante de érganos condicién que pone en

y tejidos. riesgo su vida, como un
traumatismo ocasionado por
un accidente.

Se agotan todos
los esfuerzos para recuperacion
salvar la vida

Los equipos médicos hacen
todo lo posible por salvar la
vida de un paciente antes
de siquiera considerar

la donacion. Si esos
esfuerzos fallan, un médico

Comienza la Trasplante

los érganos se transportan
por tierra o aire al centro
de trasplantes designado,

Cirujanos altamente
calificados recuperan los
oérganos y los preparan : !
para su viaje que salvard donde alguien esta
vidas. Coordinadores esperando el regalo
calificados en recuperacién que le salvara la vida.
de tejidos recuperan los

tejidos elegibles.

independiente del equipo de
donacién declara la muerte

del paciente.

DOS TIPOS DE DONACION
DE ORGANOS DE
PERSONAS FALLECIDAS

Donacion después de la muerte cerebral.

Se pueden recuperar 6rganos y tejidos de una persona
que ha sido declarada legalmente con muerte cerebral
después de que un médico independiente del equipo
de trasplantes haya realizado pruebas exhaustivas.

La muerte cerebral es la pérdida irreversible de todas las
funciones del cerebro, incluido el tronco encefdlico, y es
reconocida legalmente como muerte. A diferencia del
coma o del estado vegetativo, la muerte cerebral nunca
es reversible. Si la persona permanece conectada a un
respirador, el flujo de oxigeno y de sangre mantiene la
salud de los érganos para la donacion.

Donacion después de la muerte circulatoria
La muerte circulatoria ocurre cuando el corazén deja
de latir y la sangre deja de circular, generalmente
después de una lesién o enfermedad grave. La familia
del paciente junto con un equipo médico que no estd
vinculado con la donacidn deciden retirar el soporte
vital. Después de retirar el respirador y de que el
corazon se detenga, un médico independiente declara
el fallecimiento. A partir de ese momento, la donacion
de drganos y/o tejidos se puede realizar.

INFORMACION SOBRE LA
DONACION DE TEJIDOS

Un donante de tejidos puede salvar y ayudar
a sanar a mas de otras 75 personas mediante
la donacion de huesos, piel, tendones, venas,
valvulas cardiacas y/o corneas.

Después de que alguien muere, se hace una remision a
Indiana Donor Network para trabajar con los familiares
directos del posible donante a fin de aprobar la

donacidén de tejidos y determinar la elegibilidad médica.
La donacion de tejidos se lleva a cabo dentro de las

24 horas después de la muerte de una persona y puede
ser posible independientemente de si el donante de
tejidos también fue donante de drganos. Los donantes de
tejidos son trasladados a Indiana Donor Network para la
recuperacion de tejidos, en colaboracion con hospitales,
médicos forenses y directores de funerarias asociados.
Los tejidos recuperados se entregan a socios que los
procesan y almacenan para su futuro uso médico para
curar quemaduras, restaurar la vista, reparar ligamentos y
huesos, devolver la movilidad y mds. Luego, los donantes
de tejidos son trasladados a la funeraria de su eleccién y
pueden tener un funeral a féretro abierto si asi se desea.

Después de la recuperacion,

MITOS VS. REALIDAD

MITO: los médicos no intentaran salvarme la vida si
soy donante.

REALIDAD: los médicos siempre priorizan salvar su vida.
La condicion de donante solo se considera después de
que todos los esfuerzos para salvar la vida hayan fallado.

MITO: soy demasiado viejo o estoy demasiado enfermo

para donar algo.

REALIDAD: cualquier persona puede registrarse como
donante de drganos y tejidos, independientemente de
su edad o historial médico. Los médicos determinan la

viabilidad al momento de la muerte.

MITO: mi familia puede anular mi decisién.

REALIDAD: en los EE. UU., la decisién de un donante
registrado debe respetarse legalmente si la donacién de
érganos es posible al momento de la muerte. Las familias
solo pueden decidir si no existe previamente una
designacion de donante. Las familias siempre pueden
elegir si seguir adelante con la donacion de tejidos,
independientemente de la designacion de donante.

MITO: deberia dejar que mi familia decida por mi.

REALIDAD: la donacidén sucede, a menudo, después de
una muerte repentina o inesperada. Conocer sus deseos
con antelacion ayuda a su familia durante un momento
dificil; asegurese de compartir su decisién con ellos.

HONRAR EL REGALO

Los donantes de drganos Yy tejidos dejan legados
duraderos, salvando y ayudando a sanar vidas como su
acto final. Por esta razén, son recordados para siempre
como HEROES DONANTES, un término apropiado para
alguien que salva y ayuda a sanar vidas.

Los héroes donantes son celebrados y reconocidos

de forma permanente en el Monumento al Donante de
Indiana Donor Network en Indianapolis, una experiencia
interactiva que honra a los donantes de drganos y tejidos
de Indiana con un area pacifica y envolvente para el
recuerdo y la reflexion familiar.

APOYO PARA LAS
FAMILIAS DE LOS DONANTES

Apoyo para el duelo

Indiana Donor Network contintia colaborando con las
familias de los héroes donantes mucho tiempo después
de la donacién de érganos o tejidos. A los familiares se
les ofrece apoyo individualizado para el duelo, grupos
de apoyo, oportunidades de conmemoracion, recuerdos,
diversos recursos y mas.

Eventos

El recuerdo y la comunidad son importantes para
promover la sanacién después de la muerte de un

ser querido. Indiana Donor Network ofrece multiples
eventos cada afio, incluyendo el Picnic para Familias

de Donantes, el Fin de Semana en Memoria de los
Donantes, la Caminata para Salvar Vidas y otros eventos
mas intimos para las familias de los héroes donantes.



